
UNTERWEISUNG 
für sicheres Abseilen



ZIELGRUPPE

VORAUSSETZUNGEN

GRUPPENGRÖSSE

AUSBILDUNGSDAUER

—	 Bediener	von	Hochregalflurförderzeugen	mit	PSA	gA
—	 Betriebsleiter
—	 Sicherherheitsbeauftragte

—	 Erfahrung	im	sicheren	Umgang	mit	 
	 Hochregalflurförderzeugen
—	 Körperliche	und	geistige	Eignung
—	 Mindestalter	18	Jahre
—	 Fahrausweis	FFZ

—	 Bis	max.	10	Personen

—	 Je	nach	Gruppengröße	3 – 6	Stunden



THEORETISCHE LERNZIELE
—	 Kenntnisse	über	die	relevanten	Regelwerke	und	 
	 Rechtsgrundlagen

—	 Kenntnisse	für	die	bestimmungsgemäße	Anwendung

—	 Beschreibung	und	Anforderungen	der	 
	 Notabseilvorrichtungen

—	 Ausrüstungsumfang	und	Prüfungen

—	 Kenntnisse	zu	Wartung,	Alterung	und	Lagerung

—	 Anlegen/Handhabung	des	Gurtes

—	 Durchführung	des	Abseilvorgangs	mit	der	 
	 fahrzeugspezifischen	Abseilvorrichtung 
	 (AG10K	+	RG16/Skylotec	Mark	1)

→ Übungen der Teilnehmer mit  
 kompletter Ausrüstung!

→ Jeder Teilnehmer erhält im Anschluss ein  
	 Unterweisungs-Zertifikat.



PRAKTISCHE LERNZIELE

Buchung, Anmeldung
individuelle	Terminabsprachen

Hinweis

—	 Bestimmungsgemäße	Anwendung	der	 
	 PSA	gA	am	Hochregalflurförderzeug

—	 Praktische	Abseilübung

—	 Verhalten	nach	der	Rettung,	Erste	Hilfe

Der	theoretische	Teil	und	die	praktische	Abseilübung	
werden	mit	unseren	eigenen	Abseilgeräten	(AG10K	+	
RG16/Skylotec	Mark	1)	durchgeführt.

Für	die	Buchung	und	Anmeldung	wenden	Sie	sich	
gerne	jederzeit	an:

Torsten Drewes 
torsten.drewes@jetschke.de	
Telefon	+49	(0)	40	75	615	233

Eine	jährliche	Überprüfung	der	PSA	durch	einen	 
Sachkundigen	ist	laut	DGUV	V68	§37	verpflichtend.	
Gerne	können	wir	diese	zum	Schulungstermin	für	 
Sie	einbinden.



IHR NUTZEN!

GESETZESGRUNDLAGEN

—	 Einhaltung	der	Vorschriften	im	Bereich	der	 
	 Arbeitssicherheit

—	 Einhaltung	der	jährlichen	Unterweisung

—	 Verringerung	des	Unfallrisikos,	Reduktion	der	 
	 Ausfallzeiten	und	Kosten

—	 Mehr	Zeit	für	das	Wesentliche	–	Konzentration	 
	 auf	das	Produkt	und	die	eigenen	Kunden

Jährliche	Unterweisung
—	 Laut	DGUV V1 §2, §31
—	 ArbSchG	§12
—	 PSA	BV	§2,	§3

Nach DGUV R198/199
—	 Einsatz	von	persönlicher	Schutzausrüstung	gegen	 
	 Absturz/zum	Halten	und	Retten.



Jetschke Industriefahrzeuge (GmbH & Co.) KG
Harburger	Chaussee	125
20539	Hamburg
Telefon	+49	(0)	40	75	615	0	
info@jetschke.de
www.jetschke.de

MEHR 
SICHERHEIT 
FÜR IHR 
LOGISTIKTEAM!


